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RESUMO

O tema educacao sexual no Brasil ainda é cercado de inimeros tabus. A busca por um
trabalho de prevencdo da gravidez na adolescéncia e da prevencdo das infec¢es sexualmente
transmissiveis (IST) esbarra, portanto, em inimeras dificuldades diante do crescente
movimento conservador que se instaurou no pais. Assim, a abordagem da educagéo sexual de
maneira emancipatoria possibilita ao educando tornar-se protagonista de suas decisfes. Para
essa realizacdo, buscou-se 0 uso das metodologias ativas e das tecnologias digitais da
informética e comunicacéo (TDIC) em sala de aula. Em raz8o da relevancia da temética e da
importancia em oferecer ao publico um produto acessivel e interativo, fomentou-se um
trabalho que pretende levar informacdes sobre prevencdo da gravidez precoce e das IST por
meio de um canal digital, o blog, uma ferramenta que permite a disseminacdo das
informacdes a todos que estejam conectados a internet. Dessa forma, buscou-se fomentar o
protagonismo e a investigacdo dos educandos do 3° segmento da Educacdo de Jovens e
Adultos, da Escola Centro Integrado de Ensino Municipal Henrique Vieira de Melo,
localizada em S&o Miguel de Taipu-PB, sobre o tema. Para isso, fez-se uso da metodologia
ativa, por meio da pesquisa acdo, na busca de dados e na elaboracdo de estratégias, como o
uso de sequéncias didaticas, oficinas, discussdes diversas, além da criacdo de blogs. O uso do
questionario, pré-teste e pds-teste foi importante, assim como os debates em sala de aula
durante as realizaces das sequéncias didaticas e da oficina. Apos a efetivacdo da pesquisa,
percebeu-se que o blog cumpriu sua funcdo de divulgar informagdes necessérias sobre
prevencdo da gravidez e as IST aos alunos da escola e a toda a comunidade.

Palavras-chave: Educacdo Sexual. Gravidez precoce. IST. Adolescéncia; EJA; Blog
educacional.



ABSTRACT

The topic of sex education in Brazil is still surrounded by taboo numbers. The search for work
to prevent teenage pregnancies and to prevent sexually transmitted infections (STIs),
therefore, comes up against several difficulties in the face of the growing conservative
movement in the country. Thus, an emancipatory approach to sex education allows to educate
and become the protagonist of their decisions. For this accomplishment, you can use the
active methodologies and digital information and communication technologies (TDIC) in the
classroom. Due to the relevance of the theme and the importance of offering the public an
accessible and interactive product, work is promoted that leads to information on preventing
early pregnancy and STIs through a digital channel, or blog, a tool that it allows the
dissemination of information to everyone connected to the Internet. In this way, you seek to
foster the protagonism and investigate the studies of the 3rd segment of Youth and Adult
Education, at the Henrique Vieira de Melo Municipal Integrated School, located in S&o
Miguel de Taipu-PB, on the subject. For this, it made use of the active methodology, through
action research, in the search for data and in the elaboration of strategies, such as the use of
didactic sequences, workshops, diverse discussions, besides the creation of blogs. The use of
the questionnaire, pre-test and post-test was important, as well as the debates in the classroom
during the realization of the didactic sequences and the workshop. After the research was
carried out, it was noticed that the blog fulfilled its function of disseminating information on
pregnancy and ST1 prevention to school students and the whole community.

Key words - Sex education, early pregnancy, STI, adolescence, EJA, educational blog.
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INTRODUCAO

A educacdo sexual no Brasil ainda é cercada por tabus, por isso ndo é facil discuti-la,
principalmente no atual momento. O Brasil € um pais de dimensdes continentais e de muitas
diversidades cultural, politica e religiosa que interferem diretamente no desenvolvimento de
tematicas com o a educacdo sexual.

Observa-se na década atual uma onda crescente do movimento conservador® no Brasil,
em diversos setores sociais, desde o religioso até o politico, o qual interfere diretamente nas
politicas sociais e na discussdo sobre o ensino da sexualidade no Brasil. O congresso
brasileiro vem, por exemplo, se mostrado extremamente conservador e se posicionando de
maneira tradicional em relacdo a questdes como legalizacdo do aborto, pena de morte,
casamento entre pessoas do mesmo sexo, reducdo da maioridade penal, discussbes sobre
género e educacéo sexual na escola.

Em 2012, diante das discussdes sobre o Plano Nacional da Educacdo, a ala
conservadora atacou veementemente a educacao sexual na escola, identificando-a como um
processo que instigava 0 sexo precoce e irresponsavel, além de fazer apologia a
homossexualidade. Em 2018 chegou-se ao apice do conservadorismo no Brasil, com as
eleicbes daquele ano. O cenario do congresso e do governo apontava uma tendéncia ainda
maior do movimento conservador no pais. Ja no inicio de 2019, o Ministério da Mulher, da
Familia e dos Direitos Humanos - MMFDH - instituiu uma politica de educacdo sexual
voltada para abstencéo sexual, visando diminuir os indices de gravidez na adolescéncia.

Diante disso, esse trabalho enxerga a educacao sexual na escola em uma perspectiva
emancipatoria, propondo que adolescentes e adultos possam debater sobre o seu
desenvolvimento e relacionando a sexualidade e as suas vivéncias com responsabilidade, de
forma a refletir sobre questdes atuais como a gravidez precoce na adolescéncia e a prevencao
das infec¢des sexualmente transmissiveis — IST.

A proposta foi o compartilhamento de vivéncias entre os educandos, de maneira que
os mais velhos transmitissem conhecimentos e relatos de vivéncias aos mais jovens.
Compreendeu-se o papel do professor além do carater informativo e meramente bioldgico, se
estendendo a ajudar os estudantes a vivenciarem e a construirem uma visdo da educacdo

sexual, sem preconceitos, de modo que ela fosse vivenciada sem culpa ou vergonha, dando

1 - ;. e e s~

Segundo Silva (2010) o pensamento conservador é identificado como um modelo de rejeicdo ao novo e o
apelo as mudancas. Na ciéncia politica, identifica-se o conservadorismo como se contrapondo as forgas
inovadoras, ou seja, se opondo as ideias progressistas.
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oportunidade para que os alunos pudessem construir seus posicionamentos em conjunto com
aqueles que ele convive na familia.

A proposta foi trabalhar a educacdo sexual como prevencéo da gravidez indesejada na
adolescéncia e das IST, por meio de um blog, por ser essa uma ferramenta a qual permite que
0 contetdo seja disseminado entre os estudantes e a populacdo, trazendo um carater
educacional ao ambiente virtual, hoje tdo usado. As TDICs - tecnologias digitais de
informacdo e comunicacdo - atingiram nas Ultimas décadas uma grande disseminacao, prova
disso € que as redes sociais alcancam uma grande parcela da popula¢do mundial.

Nesse contexto, jovens e adultos usufruiram mais facilmente do contetdo do blog para
se informar e informar seus proximos, além de contribuirem com a propagacdo da
informacdo, uma vez que puderam comentar em cada conteddo, trazendo mais informacéo e
fomentando a ideia do discurso.

Dessa forma, esse trabalho foi realizado em turmas do ensino médio da modalidade da
educacdo de jovens e adultos (EJA), na escola Centro Integrado de Ensino Municipal
Henrique Vieira de Melo — CIEM-HV, localizada na zona urbana da cidade de Sdo Miguel de
Taipu-PB, Unica escola da cidade que atende esse publico. Os educandos trazem consigo um
histdrico de ndo frequentarem o ambiente escolar por inimeras razdes, inclusive por gravidez
precoce, reprovacdo e evasdao escolar, além de varios alunos pertencerem a faixa etaria
adolescente. Além disso, vale salientar que muitos deles foram retirados do ensino regular
diurno por apresentarem quadros de indisciplina.

A proposta de educacdo sexual e prevencdo aqui descrita visou contribuir para mitigar
0s casos de gravidez em adolescentes encontrados na cidade, segundo a Secretaria Municipal
de Salde. A cidade possui hoje um total de 22 adolescentes gravidas, algumas continuam
frequentando as escolas. Todas sdo acompanhadas por agentes de salde e por enfermeiras da
UBS — Unidade Baésica de Saude. A secretaria de saude ndo soube informar os casos totais de
IST, mas afirmou que o nimero de portadores do HIV é alto. Além disso, assegurou que,
devido a proximidade da capital, muitos vdo se tratar diretamente em Jodo Pessoa e que nédo
dao informacdes aos agentes de salde certamente por vergonha, uma vez que a cidade €
pequena e que todos se conhecem.

O presente estudo fez ainda um apanhado historico da educacdo sexual no Brasil,
utilizando fontes reconhecidas no processo de formacdo histérica da educacdo no pais.
Ademais, se baseou nas leis educacionais e de salde para complementar a discussao sobre a

tematica. Por fim, discutiu-se a interacdo social que as TDIC tém proposto atualmente no



17

cendrio educacional, bem como o desenvolvimento do ensino por investigacdo e o carater
informativo cientifico do ensino de biologia.

Essa proposta de ensino da educacao sexual emancipatéria vai de encontro ao carater
explicito de divulgacgdo e estimulo a abstinéncia sexual, por julgar que a mesma nédo educa e
ndo previne; pelo contrario, o estimulo & abstinéncia ndo leva em conta o desenvolvimento
social e cultural dos jovens que despertam para a iniciacdo sexual. Devido ao carater de
abstencdo da informacdo educativa e discussdo dos temas sobre sexualidade, os jovens
acabam nao refletindo sobre o corpo e sua sexualidade na escola e muito menos com a familia
e acabam por enveredar pelos caminhos do ndo uso ou uso incorreto dos métodos
contraceptivos, estando sujeitos a gravidez precoce e indesejada, além de poder contrair IST.

O desenvolvimento das acGes deste trabalho passou pelo uso dos diversos métodos
educacionais, desde aulas expositivas, dialogadas e investigativas, até o desenvolvimento de
oficinas para a selecdo de contetdo para ser divulgado no blog; além do uso dos debates em
sala de aula. Todas essas a¢Oes propostas tiveram o intuito de fomentar nos jovens e adultos
um carater elucidativo e explicativo dos métodos preventivos, tanto da gravidez precoce como

das IST. Por meio dessas ac¢des os alunos compreenderam e sanaram suas duvidas.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

e Fomentar o protagonismo e a investigacdo de alunos da EJA na aprendizagem dos

temas gravidez indesejada e IST.

2.2 Objetivos Especificos

e Investigar o conhecimento prévio dos estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos,
sobre aspectos relacionados a gravidez indesejada e IST, bem como o conhecimento
sobre 0s métodos contraceptivos e suas eficacias;

e Problematizar e aprofundar conhecimentos associados a gravidez indesejada e IST;

e Oferecer aos alunos da EJA a oportunidade para aprender e usar as tecnologias de
informacao e comunicacdo a serem empregados nas estratégias de divulgacéo, através

da construgéo de um blog.
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3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 Educacéo sexual

Educacéo sexual é toda acdo realizada com a finalidade de ensino-aprendizagem sobre
a sexualidade humana, cuja intencdo é a discussdo sobre valores, salde sexual, emogdes e
atitudes. Goldberg (1988, p. 11) considera a Educacdo Sexual um “processo permanente de
participagdo em lutas pela transformacdo dos padroes de relacionamento sexual”,
considerando que é preciso o0 engajamento ativo que fomente o individuo a educar-se sob o
ponto de vista da sexualidade.

A autora afirma ainda que a

Educacdo Sexual s0 podera contribuir realmente para a mudanga dos padrfes de
relacionamento sexual se for uma prética de:

1° Autonomia, isto é, de desenvolvimento de atitudes e valores proprios e da
consciéncia de que cada um pode e deve fazer escolhas pessoais e responder por
elas.

2° Participacdo de lutas coletivas, ou seja, um processo de cooperacdo e conflito,
antes que um exercicio de individualismo e cordialidade. Nenhuma transformacao
significativa na area da sexualidade humana podera ser conseguida, sendo através de
luta solidariamente assumida.

3° Denuncia e producdo de alternativas concretas. A transformacdo pressupde a
critica do presente a luz do passado — mas exige também a criagdo do futuro. Nesse
sentido, o fundamental ndo é contemplar a realidade, mas sim agir sobre ela
(GOLDBERG, 1988, p.11).

Figueré (2010), por sua vez, defende a educacdo sexual emancipatoria, cuja
sustentacdo baseia-se na orientacdo do resgate do género e do erético na vida das pessoas,
determinando ainda que o entendimento de género deve ser pautando no enfoque sécio-
historico-cultural. Segundo a autora, “as caracteristicas psicossociais do masculino e do
feminino sdo consideradas mais frutos de condigBes sociais que biolégicas” (FIGUERO,
2010, p. 129). Para ela, o resgate do erdtico implica encarar a sexualidade como algo bonito e
bom, lutando por eliminar a viséo de que seja algo “sujo, feio e vergonhoso, assim como a

visdo de que é um assunto do qual ndo se deve falar” (FIGUERO, 2010, p. 129).

Na verdade toda vez que o futuro seja considerado como um pré-dado, ora porque
seja a pura repeticdo mecénica do presente (...), ora porque seja o que teria de ser,
ndo ha lugar para a utopia, portanto para o sonho, para a opgao, para a decisdo, para
a espera na luta... Ndo ha lugar para a educagdo. SO para o adestramento (FREIRE,
2009, p. 92).



20

Segundo Almeida e Luz (2014), falar sobre educacdo sexual remete ao ambiente
escolar, espaco no qual se fazem presentes diversas perspectivas educacionais e pedagdgicas.
E no ambiente formal que se deve impulsionar o ensino da educacdo sexual dialogica, de
forma que os alunos participem, discutam e compartilhnem informagdes, questionamentos e
duvidas. Portanto, antes da educacdo sexual, é preciso discutir a educagdo emancipatoria, a
fim de que se possa construir uma aprendizagem significativa, discursiva e critica, para que o
estudante ndo continue sendo um produto social, manipulado pelas a¢Ges ultraconservadoras
que pregam o capitalismo, o patriarcado e a tendéncia heteronormativa.

Para Saviani (1999, apud BOMFIM; 2012, p. 31), “toda pratica educativa contém

inevitavelmente uma pratica politica”.

Pode-se dizer que educar significa estabelecer uma posicdo politica e, assim, ter
como objetivo principal a manutengdo ou a mudanca da estrutura do poder. Ou seja,
a forma como tratamos do tema pode contribuir para a repressdo, para a
emancipacdo ou mesmo para a consolidacdo da visdo mercantilista da sexualidade
(BOMFIM, 2012, p. 31).

Para a autora, a educacao sexual emancipatoria deve partir do ideal de que educacdo
pressupde relacdo humana, didlogo, troca, valores, a fim de que haja compreensdo e vivéncia
cotidiana de valores tdo contraditérios como limite e liberdade. A partir dessa analise, se
pergunta: Quais sdo os exemplos e a metodologia empregada pela escola e pela familia sobre
educacéo sexual para a vivéncia das futuras geracfes?

Bomfim (2012, p. 33) assegura que “a educagdo sexual é um processo educativo que
possibilita a formacdo de valores e atitudes referentes & forma como vivemos nossa
sexualidade”. Diante de tal argumento, a educagdo sexual desejada ndo se resume a um
contexto bioldgico, higienista ou baseado em prescricdes médicas, focado em palestras sobre
prevencdo e distribuicdo de preservativos, por exemplo. E, embora essas acfes sejam
necessarias e importantes para a prevencdo, a educacgdo que se almeja é aquela que constréi na

sociedade relacdes de igualdades de direito e respeito, alem de deveres.

Educagdo sexual ndo envolve apenas a biologia, mas a psicologia, a filosofia, a
historia, a sociedade, a afetividade, a ética. A questdo ndo € meramente informar,
mas conscientizar, orientar, rasgar fissuras de luz no fundo da caverna, oferecer
espacos de didlogo e reflexdo que possibilitem aos nossos adolescentes construir sua
prépria identidade ética e estética, no sentido filosofico dessas palavras, sem
necessariamente perpetuar a educa¢do moral de seus pais. Que eles possam criar
possibilidades de libertar-se das amarras sociais e encontrar o equilibrio para uma
vivéncia qualitativa e emancipatoria de sua sexualidade (BOMFIM, 2012, p. 34).
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Diante do pressuposto, entende-se que a educagdo sexual é natural e deve ocorrer de
forma sistematica, bem como proporcionar ao educando o conhecimento necessario para suas
relacbes cotidianas. Além disso, se bem ministrada e de maneira critica, favorece
significativamente para a formagdo da consciéncia critica, superando a visdo social

reducionista e cultural hegemonica da sexualidade.

Uma educacdo que pretende adaptar o0 homem estaria matando suas possibilidades
de acdo, transformando-o em abelha. Quanto mais dirigidos sdéo os homens pela
propaganda ideoldgica ou comercial, tanto sdo objetos de massas (FREIRE, 2015.
p.32).

De acordo com Bomfim (2012), a visdo da sociedade é envolvida em preconceitos
arraigados em uma moral sexual patriarcal, dogmatica e quase sempre repressiva. Nunes
(2002, p. 67), defende, por exemplo, que a educagio sexual emancipatoria exige de todos “um
reexame critico da propria sexualidade, com base em nucleos fundamentais de escuta e
ressonancia” sem que Se provoquem de grosso modo um, conforme a autora, “reducionismo

modista ou catartico”.

Nesse contexto, é evidente que a escola precisa incluir a tematica da sexualidade em
seu projeto pedagdgico de curso (PPC). Segundo os Pardmetros Curriculares Nacionais -
PCN - essa insercéo habilitara a escola “a interagir com os jovens a partir da linguagem e do
foco de interesse que marca essa etapa de suas vidas e que € tdo importante para a construcao
de sua identidade” (BRASIL, 1999, p. 297).

Assim, por meio do tema transversal “orientagdo sexual”, os professores podem
promover o esclarecimento de davidas cotidianas dos alunos. As criangas e 0s jovens estdo
sofrendo constantes influéncias do cenario social, da midia e torna-se necessario o papel do
professor em sala de aula, na educacdo e orientacdo no aprender relacionado a educacéo
sexual (BRASIL, 1999).

Ao tratar do tema Orientagdo Sexual (...). Inclui a importancia da prevencdo das
doengas sexualmente transmissiveis/Aids e da gravidez indesejada na adolescéncia,
entre outras questdes polémicas. Pretende contribuir para a superacdo de tabus e
preconceitos ainda arraigados no contexto sociocultural brasileiro (BRASIL, 1999 p.
287).

Para Maia (2018), a educacdo sexual tem fundamental importancia principalmente na
infancia. Através dela, segundo a autora, desenvolvem-se “adolescentes e adultos saudaveis e

menos ansiosos sobre as questdes do corpo e também para prevenir situacbes de abuso
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sexual” (MAIA, 2018, p. 7). Entende-se que é tarefa do professor desde os anos iniciais até o

término do ensino béasico a tarefa de discutir e aprofundar essa tematica em sala de aula.

Criancas bem informadas tendem a perceber e se proteger mais da violéncia. Além
disso, tende a ndo reproduzir comportamentos de discriminacdo e violéncia, sofrer
com a necessidade de corresponder aos padrdes estéticos etc. Uma educacdo sexual
solida e respeitosa na infancia ajuda os adolescentes a lidarem melhor com seus
corpos e dividas, promove a emancipagao de adultos e idosos que poderdo vivenciar
plenamente sua sexualidade e assumir o relevante papel como educadores sexuais
(MAIA, 2018, p.7).

E dentro dessa perspectiva que se avalia a escola como o local propicio para ensinar as
criancas e adolescentes sobre a educagéo sexual, por meio da educacdo formal, longe dos
vicios propagados de forma inadequada, muitas vezes de forma bem acessivel na internet ou
em outros veiculos midiaticos. Para Holanda et al. (2018), é nesse contexto que se

compreende a escola como foco de atencdo a promocéo da salde da crianca e do adolescente.

A escola como uma instituicdo social pode ser percebida de carater (trans)formador.
Durkhein (1975), ao tratar da educacéo, no contexto do inicio do século XIX, atribui
um papel importante a ela e evidencia o carater transformador que a escola adquire
na sociedade (ALMEIDA, LUZ, 2014, p. 38).

Segundo Almeida e Luz (2014), mesmo sendo um tema conflituoso, € necessario que a
educacdo sexual seja abordada no cotidiano escolar e que se respondam as perguntas dos
alunos a esse respeito, especialmente os questionamentos sobre regras de comportamento,
namoro, cuidados com o corpo, etc. Além disso, as autoras ainda defendem que os temas com
maior relevancia em abordagem pelos docentes sdo “em primeiro lugar, a gravidez na
adolescéncia; na sequéncia, a prevencdo das IST, HIV/AIDS” (ALMEIDA, LUZ, 2014, p.
131).

3.2 Origens da educacdo sexual no Brasil

Os estudos de Nunes (2002) revelam a compreensdo de que sexualidade ocidental é
dividida em cinco etapas: (i) a compreensdo mitica, semidivinizada, das sociedades agrarias
no Oriente Médio; (ii) o advento das civilizagGes urbanas do mundo antigo; (iii) a civilizacédo
cristd; (iv) a transformagdo do mundo medieval com o advento da sociedade capitalista; e

(v)a perda da hegemonia europeia sobre o mundo (a sociedade de consumo).
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Segundo o autor, a primeira etapa se refere as sociedades agrarias do Oriente Médio
(9000 a.C.), onde existia o cultivo a Deusa-Mae, com veneracao das partes sexuais femininas.
O sexo era visto como elemento sagrado e religioso. J& na segunda etapa, por volta de 5.000
a.C., 0 sexo perdeu seu carater mitico e passou a ser “racionalizado” e erotizado. Houve
mudancas na valorizacdo do género, além disso, 0 homem passou a usurpar privilégios
femininos, e a figura feminina foi redistribuida a uma condicao subalterna e passiva.

A terceira etapa, por sua vez, ocorreu a partir do século V da era cristd, com a queda
do Império Romano. Nesse periodo, houve o predominio de valores espirituais € morais,
assim como o estimulo ao medo das condenag¢Bes que provocaram um novo comportamento
sexual. O sexo j& ndo era visto como lirico, mas como demoniaco. “O celibato, portanto,
afirmou-se como ideal de perfeicdo e a expressdo sexual se vinculou a procriagdo”
(QUIRINO, 2014, p. 15).

A quarta etapa refere-se a transformacdo do mundo medieval com a emergéncia do
capitalismo. Nesse periodo, a energia sexual foi canalizada para o trabalho. Por fim, a Gltima
etapa estd associada a perda do espirito erotico pela sociedade de consumo. Nessa etapa,
Nunes (2002) justifica que houve um afrouxamento das amarras e das proibicdes a partir do
século XIX. O sexo tornou-se, assim, banalizado.

Cabe aqui considerar que Werebe (1981 apud FIGUERO; 2010, p.92), veem que a
“educacgdo sexual existe sempre, na familia, na escola e na sociedade em geral, independente
de intervencdes pedagogicas deliberadas”. Além disso, a autora reconhece que desde o
periodo colonial, com a chegada dos jesuitas ao Brasil no século XIX, com 0s primeiros
internatos, ‘“‘criangas e jovens receberam, justamente com todo o processo de
disciplinarizacdo, educagdo sexual informal, porém, negativa e castradora” (COSTA, 1983;
VAINFRAS, 1989, apud FIGUERO, 2010, p. 92).

Analisa-se, dessa forma, que a educacdo sexual no Brasil teve como principios sobre
sexualidade os ideais cristdos, e a educacdo sexual era feita em casa, pelos pais, sempre
apoiados nos dogmas religiosos, na castidade e no puritanismo, de forma que os desvios de
condutas eram denominados de pecado e considerados imorais. Esses principios eram
reforcados na igreja, nos internatos, onde todos os desejos eram reprimidos e condenados aos

mais variados tipos de castigo.

Se considerarmos que a educacdo sexual abrange toda educacdo recebida pelo
individuo desde o nascimento referente a aquisicdo de concepcoes, valores e normas
sexuais, inicialmente na familia, posteriormente na comunidade, com seu grupo
social e religioso; e que esta educagdo sexual é continua, indiscriminada e decorrente
dos processos culturais, influenciando a manifestacdo de comportamentos e atitudes
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sexuais, podemos dizer que desde a Colbnia havia uma educacéo sexual no Brasil...
De 14 até nossos dias temos quinhentos anos de histdria, mas a historia da educagéo
sexual carece de estudos que resgatem sua especificidade, abrangéncia e importancia
(RIBEIRO; BEDIN, 2013, p. 155 apud GODOY, 2018, p. 272).

O comportamento a sociedade brasileira colonial é descrito assim:

Durante os séculos XVI e XVII, a sexualidade no Brasil manifestava-se de forma
ambivalente. De um lado, a 6tica masculina de liberdade para si e contencéo para a
mulher — a sua mulher, ja que a mulher dos outros poderia ser sempre objeto de sua
conquista. De outro, sob a 6tica da mulher, trés situagdes distintas: a branca, ainda
em pegueno numero, pronta para correr riscos para ndo deixar murchar seu desejo
sexual pulsante e transgressor; a india, sexualmente livre e pronta para amar
inconteste o admirado branco; e a negra, oprimida e escrava, porém igualmente
erotica e sensual. A Colénia dos séculos XVI e XVII era altamente er6tica e nela as
praticas sexuais se manifestavam das mais variadas formas, ndo obstante as
diferencas de etnia e cultura que aqui encontramos (RIBEIRO; BEDIN, 2013, p. 161
apud GODOQY, 2018, p. 275).

E importante destacar que infelizmente a ideia de uma educacdo sexual informal e
negativa persiste na sociedade brasileira até os dias atuais, e 0 sexo € visto como algo sujo e
vergonhoso. Assim, falar sobre o tema em sala de aula é cercado de inimeros tabus e
preconceitos. E, apesar dos inUmeros avangos, a discussdo em sala de aula sobre o tema ainda
é segregada e sempre mal vista pela sociedade contemporanea brasileira ja que guarda um
olhar conservador.

De acordo com de Figuerd (2010), as pesquisas sobre educacdo sexual no Brasil s6
iniciaram no inicio do século XX. Segundo a autora, € a partir desse periodo que ha registros
formais sobre o assunto. J& para Quirino (2014), € diante desse cenario que a educacao sexual
passa a ser discutida no Brasil, e 0 contexto ainda era voltado para a sexualidade de forma
individual, em siléncio e com culpa.

Nesse contexto, Figuerd (2010), Quirino (2014) e Godoy (2018) apontam que 0
desenvolvimento da educacdo sexual na escola se deu de maneira sanitarista, em um momento
em que as infeccbes sexualmente transmissiveis (IST) se proliferavam, principalmente a
sifilis, culminando em um problema de salde publica. Nesse periodo, ndo s6 médicos, como
também educadores, participaram da defesa da educacdo sexual na escola, motivados, porém,
pelo interesse de aumentar o conhecimento das mulheres no assunto sobre as IST bem como

melhorar sua saude.

[...] médicos e educadores em um nimero consideravel manifestavam-se a favor da
educacdo sexual como forma de evitar a perversdao moral, as psicoses sexuais € a
degeneracdo fisica, bem como assegurar a saudavel reprodugdo da espécie
(BRUSCHINI; BARROSO, 1986, p.32, apud FIGUERO, 2010, p. 94).
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Quirino (2014) aponta ainda que os primeiros trabalhos académicos sobre o tema
foram desenvolvidos no século XX, mais precisamente na década de 30, porém, eles eram
ainda voltados para o “investimento moral e higiénico”. Segundo Figuerd (2010), o maior
namero de producbes em trabalhos académicos diretamente sobre o tema foi registrado na
década de 1960. A autora aponta também que foi nesse periodo que alguns colégios catélicos
passaram a desenvolver programas de educacdo sexual, aléem de haver um nimero maior de
experiéncias sobre o tema, jA que o interesse pelo conteldo aumentava nas classes mais

esclarecidas da sociedade.

Nos anos 1960, portanto, podemos considerar que ja existe uma mentalidade
favoravel a educagdo sexual emergido no periodo entre guerras e forjado pelos
pioneiros sexdlogos, que possibilitou as primeiras experiéncias efetivas de educacao
sexual nas escolas brasileiras. Sdo mencionadas as seguintes escolas: Colégios Pedro
de Alcéantara, André Maurois, Infante Dom Henrique e Orlando Rougas, no Rio de
Janeiro; o Colégio de Aplicacdo Fidelino Figueiredo, os Ginasios Vocacionais e 0
Ginasio Estadual Pluricurricular e Experimental, em Séo Paulo; o Grupo Escolar
Bardo do Rio Branco, em Belo Horizonte (BEDIN, 2016. p. 31 apud GODOQY, 2018
p. 277).

Na década de 1970, foi instituido o Programa de Salde, por meio da Lei n°® 5.692/71,
que tinha como objetivo instruir criangas e adolescentes a adquirirem bons habitos de higiene
pessoal e de saude. Durante o regime militar, muitas politicas sobre educacao sexual foram
abandonadas. Segundo Figuer6 (2010), ndo havia nenhuma lei proibitiva contra a educagao
sexual e a interdicdo era difusa, ja que o assunto era tabu, existia, mas ndo se falava sobre ele.

Ainda, segundo a autora, no fim de 1978, a educacdo sexual foi reintroduzida na
escola. Tratou-se de um projeto em escolas da rede municipal de S&o Paulo que foi iniciado e
desenvolvido em cinco anos, com carater preventivo e que visava ao ajustamento sexual dos
alunos; foi um trabalho desenvolvido por educadores de Ciéncias, nas turmas da 5° série do 1°

grau (atualmente 6° ano do ensino Fundamental).

Felizmente, em 1978, o espago para a Educacdo Sexual no Brasil é reconquistado;
porém, a abertura ndo se deu de maneira homogénea e acontecimentos repressivos
ainda continuaram acontecendo, inclusive na década de 1980, apesar do
abrandamento geral da censura oficial e oficiosa no final dos anos 1970 (FIGUERO,
2010, p. 102).

O projeto foi extinto oficialmente em 1982 pela Secretaria de Saude de Sdo Paulo. Na
época, a secretaria pediu que o projeto fosse cancelado por ndo considerar a educagéo sexual
uma questdo prioritaria naquele momento, mesmo diante do ja crescente numero de infeccao

sexual, transmitida pelo HIV.
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Na opinido dela, as dificuldades para se realizar a orientacdo sexual nas escolas eram
inimeras e a tarefa mais importante seria propiciar ao aluno o acesso ao
conhecimento. Aqui é possivel ver novamente emergindo a questdo da prioridade
como um obstaculo a implantacio da Educacio Sexual (FIGUERO, 2010, p. 105).

Segundo Quirino (2014), com o fim do regime militar ocorreram mudancas
significativas no cenario educacional brasileiro. Porém, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo (LDB — lei 9.394/96) ndo contemplou a educagdo sexual, preenchida apenas em
1997, com a criagdo dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), apresentando a discussdo
por meio dos Temas Transversais. Para o0 autor, a grande preocupacdo do Ministério da
Educacdo e Cultura (MEC), em incluir o topico “orientacdo sexual” dentro dos temas
transversais se deu por causa da epidemia da AIDS.

Em 20009, foi criado o Programa Saude na Escola (PSE), um programa interministerial
proposto pelo Ministério da Saude e pelo MEC. Segundo Salvador e Silva (2020), o programa
tratou-se de uma iniciativa de politica integradora, cujas acGes baseavam-se na promocao de
salde na escola, a fim de que as acOes de salde e de educacdo se tornassem uma realidade em
todas as esféricas publicas.

Segundo Molina, Figuerd e Santos (2020), desde a década de 1990, a formacédo de
professores em educacdo sexual vem sendo ampliada e sua aceitacao, tanto na familia quanto
na escola, crescia satisfatoriamente. Contundo, em 2012, surgiram as discussdes sobre o Plano
Nacional da Educacdo (PNE) e a educacdo sexual passou a ser atacada pela bancada
conservadora do congresso brasileiro. Semis (2017) assegura, por exemplo, que as acdes
contrarias a educacdo sexual ficaram evidentes ainda em 2011 quando o projeto Escola sem
Homofobia do MEC, que preparava materiais para orientar professores sobre essa questdo, foi
duramente atacado por deputados ligados a entidades religiosas, apelidado pejorativamente o

material produzido de “kit gay”.

A atual conjuntura é marcada por fortes embates politicos e ideoldgicos. O contraste
de ideias entre 0s setores mais conservadores e pessoas ligadas a movimentos sociais
leva a extensas discussdes sobre os melhores caminhos a seguir em relagdo as
normas de diversos ambitos da sociedade, e no que se refere a educacdo ndo é
diferente (AZEVEDO, PAIVA, COSTA, 2020, p.2).

O PNE foi aprovado em 2014 e ficara em vigor até 2024. Nele frases como “superagdo
das desigualdades educacionais, com énfase na promoc¢édo de igualdade racial, regional, de
género e de orientagdo sexual” foram substituidas por “erradicagdo de todas as formas de
discriminagdo” (SEMIS, 2020). Aqui se percebe que discutir a educacdo sexual na escola vai

contra o que preconiza parte da sociedade brasileira e isso foi sentido no debate do projeto no
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congresso brasileiro, onde a denominada ala conservadora, composta principalmente pelas
“bancadas da bala” e “evangélicos™, ditaram o ritmo de aprovacgdo da lei e modificaram por
diversas vezes o texto original.

As discussdes sobre educacdo sexual se prolongaram e, em 2017, foi a vez da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) sofrer alteragdes. O MEC entregou ao Conselho
Nacional de Educagdo (CNE) o projeto finalizado com algumas modificagbes. Foram
retiradas do texto original os termos “género” e “orientagdo sexual” (SEMIS, 2020).

Diante disso, entende-se que o Brasil é atualmente um pais que retrocede na proposta
de educacdo sexual na escola. Afinal, existe, por parte do governo, uma politica de
silenciamento e de combate das a¢gOes que se destinam a dirigir esfor¢o para educacdo sexual,
através de um moralismo ideolégico e politico-religioso. Segundo Molina, Figuerd e Santos
(2020), por exemplo, em nenhum momento a educacao sexual visa estimular o sexo precoce,
quantitativo e/ou promiscuo, mas propor o didlogo e a orientacdo dos educandos, tornando-0s
sujeitos da sua sexualidade.

Em janeiro de 2020, o Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos
(MMFDH) lancou a campanha: “Adolescéncia primeiro, gravidez depois - tudo tem seu
tempo”, instituida como a nova Campanha Nacional de Prevencdo a Gravidez na
Adolescéncia. O projeto sera desenvolvido em parceria com 0 MEC e, segundo informacoes
presentes no site do MMFDH, a proposta tem o objetivo de reduzir os altos indices de
gravidez na adolescéncia que, no Brasil, estdo 50% acima da média mundial. O programa
incentiva que os adolescentes pratiquem a abstinéncia sexual até o casamento.

Borges (2020) se posiciona a respeito e defende que o programa € alvo de inimeras
criticas, porque 0 MMFDH admitiu que trabalha com a indicacdo da abstinéncia como uma
politica publica de prevencdo. Assim, excluiram-se politicas de divulgacdo dos métodos
contraceptivos, praticas necessarias, mas nao consideradas no projeto.

Uma pesquisa realizada nos Estados Unidos por Ott e Santelli (2020) sobre abstinéncia
e educacdo apenas para abstinéncia revelou que 77% dos entrevistados tiveram relagdes
sexuais antes do casamento. Os autores afirmam que o inicio da relacdo sexual coloca as
adolescentes em risco de gravidez indesejada e de infeccdo sexualmente transmissivel.

Os autores supracitados defendem ainda que 0 governo norte-americano pregava uma
politica de orientacdo da abstinéncia sexual antes do casamento, e a orientagdo federal exigia
que todos os programas seguissem uma definicdo de educagdo apenas para abstinéncia e
proibia os programas de disseminar informacdes sobre servicos contraceptivos, orientacdo

sexual e identidade de género, além de outros aspectos. No entanto, cabe destacar que uma
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avaliacdo do governo federal em 2007 sobre o programa de apenas orientar a abstinéncia

demonstrou-se ineficaz.

Autorizados pelo Congresso dos EUA, e usando um rigoroso estudo randomizado
controlado, os investigadores examinaram 0 impacto sobre os comportamentos
sexuais entre 2057 adolescentes quatro anos apds a participacdo em um dos quatro
programas cuidadosamente selecionados e implementados apenas com abstinéncia
do Titulo V ou um controle padrdo da comunidade. O relatério ndo descreve
diferencas na abstinéncia sexual ou no uso de preservativo entre o grupo de
programas somente de abstinéncia e o grupo de controle. Uma descoberta
significativa foi preocupante: os jovens do grupo de programas tiveram uma
probabilidade significativamente menor de relatar que os preservativos eram
eficazes na prevencdo do HIV e outras DSTs. Esse achado é consistente com a
énfase nos curriculos da AOE no ensino sobre as taxas de reprovacdo dos
preservativos, conforme exigido pela orientacdo federal (OTT, SANTELLI, 2020, p.
2).

Nesse contexto, Molina, Figuerd e Santos (2020), afirmam que ideias distorcidas
p