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fi Bsinar ndo é transferir conhecimentos, mas
criar as possibilidades para a sua propria produgdo ou
construcdo(FREIRE,2003 p. 25)



RESUMO

O ensino e aprendizagem de anatomia e fisialdgimana séo itens de imprescindivel
importancia para o autoconhecimento dos processos pesbkados por noSso organismo e
impactam, diretamente, na manutencdo da saude do indivittuna das ferramentas de
grande eficadcia no auxilio dprocessode desenveimento intelectual € a utilizacdo de
modelos anatémicogor inserir o fator ladico, e devido antatomanual e visuatom um
material didaticanaisconcreto. Entretanto, o uso de modelos anatdémicos comerciais possuli
alto custo para ser adquirigmr escolas publicasAssim, esse projetdeve como objetivo
elaborar modelos anatomicos alternativos aos comerciais, e avaliar o seu impacto na
aprendizage dos conteudomorfofuncionais especificament®e Aparelho Locomotor por,
geralmente, ndo ser abordadm ensino meédio, devido a pequena carga horéaria destinada a
Biologia. O projeto foi desenvolvido em conjunto com os alunos do ensino médio da Escola
Estadual Professor Clévis Salgado em Cataguas4S, como um projeto extraula, soba
supervisdao do prossor autor do prejo. As pecas foram modeladabase de massa de
biscuit juntamente com materiais alternativos em sua composicdo. Foram priorizados
materiais reutilizados, reciclados e de baixo custo na c@dedgs pecas. Em seguida os
modelos produdos foram utilizados em sala de aula, com a utilizagdo de metodologias ativas
e visando o protagonismo do aluddravés da aplicacdo dan questionario em escala likert,
96,2% dos alunoafirmaram que se sentiram estimulados tanto ao saber que teriailasas a
com a utilizacdo dos modelos anatdmicgsanto em participar do momento das aulas,
gostariam de ter mais aulas semelhantes e disseram aumentar o interessmtpébio
abordado A mesma porcentagem, 96,2% afirmou que os modelos foram bem feitos e
corcordaram com o tipo de material utilizado para sua confec¢éo, sendo que 82,3% acharam
0s modelos alternativos compativeis com os modelos. ®eaismparacado entre pré e pos
teste mostra que ganho no processo de aprendizagem foi substaatiedtudo nomipo que
participou da producdo, com aproveitamento 22,44% superior aos dedhaiojeto e a
metodologia desenvolvid se mostraram totalmente viaveis para aplicacdo em escolas
publicas devido aocesi impacto positivo no ganho domprometimento dos alugdurante as

aulas, ganho cognitive seu baixo custo de implementacéo.

Palavraschave: Modelo anatémico alternativo. Aprendizagem ladica. Material

didatico. Ensino médidensino de biologiaAparelho locomotor.



ABSTRACT

Learning anatomy and physiologye important for knowledge of the organism processes
which affect people health. One of the most efficient and useful tools to intellectual
development is the use of anatomic models that inserting the playful factor and promoting
visual and manual contawith a teaching material. Nonetheless, the commercial anatomic
models are too expensive to be purchased by public schools. The aim of this work was to
produce alternative anatomic models and assess their impact on the learning of- morpho
functional contets, specifically the Musculoskeletal System. This approach is not usually
adopted in high school due to the Biology ¢
with the students at Escola Estadual Professor Clovis Salgado in Catagasas an etxa-

class activity, under the coordination of the teacher and author of the project. The pieces were
shaped with Meire Bari tinting and alternative materials in their structure, such as reused and
recycled materials of low cost. The models produced wezd daring active methodologies
classes that promoting the student’s leadership. The perception questionnaire showed that
96,2% of students were encouraged to study and patrticipate in the classes using the anatomic
models. The students also showed moreréstein the learning content, emphasized that the
models have a good quality and agreed with material kinds used to make them. The most
students (82,3%) thought that the alternative models were compatible with the real ones. The
comparison between the pamd postest shows that the learning process was meaninful,
especially to students who participated to models produce. This group had a 22,44% better
performance than the others students . The alternative anatomic models proved to be totally
viable for aplication in public schools promoting impact on students™ involvement during

classes and cognitive gain associated with a low execution cost.

Key words:Alternative anatomical moddPlayful learning Coursewareligh schoolBiology
teachingMusculoskel&al System
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1 INTRODUCAO

O debate sobre o processo evolutivo nos parametros curriculares e nas praticas
edu@cionais, no ramo das Ciéncias Naturais no Ensino Fundamental e Médio, tem sido uma
constante no meio académiddudancas focadas em metodologias inovadoras, materiais
didaticoscontextualizados elaborados com esmeabmrdagem de contelidos mais relevantes
pautados pela vivéncia cotidiana, possuem potencial impactante na da qualidade do ensino.
Somado a todos esses aspectos, fica em xeque o papel do professor e do aluno na dinamice
educacional devida velocidade absurda de producdo de conhecimento e ssEminacao
devido aos largos avancos das tecnologias digitais. Deste modo, é necessario que professores
de Ciéncias e Biologia passem por um processo perpétuo de atualizacdo, forcado pelas rapidas
mudancas sociais que repercutem na ciéncia e consequetetemeproducdo de saberes
(SILVA JUNIOR; BARBOSA, 2008).

A velocidade na renovacédo do saber e do saber fazer, aumenta os anseios da
sociedade na participacdo das escolas e instituicbes ligadas a educacdo no processo de
formacdo dos professores (CAMPOS@ERO, 1999).

A aprendizagem que leva ao processo de desenvolvimento do pensamento e
conhecimento cientifico em detrimento da memorizacdo massiva de termos, férmulas,
enunciados, leis, tabelas e afins; e que levam o professor a atuar no papel de autoridade
intelectual e fonte inequivoca de conhecimento tem sido alvo de varios trabalhos
(DELIZOICOV; ANGOTTI; PERNAMBUCANO, 2002; OLIVEIRA; NASCIMENTO;
BIANCO, 2005) Por outro lado, cada vez mais se evidencia a necessidade de uma pedagogia
que favoreca ao futurdocente na pratica de correlacionar a realidade cotidiana do aluno com
0s construtos adquiridos na eso@®ARVALHO; GILPEREZ, 2011)

Segundo Ausubel (1952 cognicdo é um processo continuo e pessoal por parte
do aluno. Quanto mais se sabe, maior assdade fisiol6gica de aprender. Desse modo o
aluno gera uma ansia de apresentar iniciativa e envolvimento na busca por conhecimento.

E de facil aceitacdo que no processo cognitivo, o aluno precisa entender,
organizar, armazenar e evocar a informacéo. &pssio € importante criar estratégias para
atingir esses objetivos, como por exempidentificar semelhancas em estruturas, entre
segmentos ou unidades de informacéo, ndo focar em conhecimentos superficiais ou soltos,
generalizar a informacdo para difetes) contextos, buscar uma representagcdo sempre mais
abstrata, ensaiar a aplicacdo dessa informacdo em &reas diversas, desenvolver sistemas

holisticos e cruzar informacéo de diferentes disciplinas sobre um mesmo assunto (ALMEIDA,
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2002).0 processo educaciahdeve se pautar em primazia pela agéo de ensinar a aprender e a
pensar, pois quaisquer conhecimentos adquiridos por substituigdo, memorizagdo e
sobreposicao, fatidicamente mais cedo ou mais tarde cairdo no esquediBigGi€D,

1982.

Varios autores exelm a importancia no desenvolvimento de novas formas de
ensino, ndsomente para facilitar o processo da docéncia, como também para promover aos
alunos uma maior interacdo e melhorar a assimilacdo do conteddo (ALMEIDA, 1998;
CAMPOSet al, 2011; LIMA et al, 2011; SOUZA, 2011; GROSSO, 2009).

Para muitos pesquisadores, a experimentacdo é de fundamental importancia para o
aprendizado cientifico, pois por meio dessa pratica pedagdgica o discente tem a oportunidade
de desenvolver habilidades e competéncias dpspertam a curiosidade, acarretando na
criacdo de explicacdes e hipbdteses conduzosd@ desenvolver postura critica, tomar
decisbes e realizar julgamentos fundamentados em critérios obj@RASSILCHICK,

2008). Ainda quepouco seja utilizadassa esatégia de ensino, muitos professores que se
aproveitam dessa metodologia, o fazem como meio de comprovar teorias estudadas em sala
de aula (REGINALDO; SHEID; GULLICH, 2012).

Desse modo, a presenca de modelos em sala de aula esta mais para a
exemplificacdpo que ndo gera satisfacao cag@&TOLFI; DEVELAY, 2001).

O ensino de anatomia e fisiologia se apresenta como um desafio, constantemente
relatado pelos docentes da area da saude na literatura académica, muitas das vezes, devido .
grande quantidade demeudos, muitos termos novos e as vezes complexos, além de exigir
um alto grau de abstracéo, acaba acarretando insatisfacdo dos discentes em relagéo ao estud
de anatomia (REI$t al, 2013). Além disso, muitas vezes os alunos possuem uma concepcao
divergene sobre as estruturas bioldégicas em relacdo as compreensfes com o contexto
cientifico aceito (BASTOS, 1991). Mesmo com as instituicdes de ensino superior possuindo
material didatico como atlas anatdémicos, corpos e pecas haturais, e modelos anatémicos
artificiais em quantidade e qualidade satisfatoria, ainda assim, ndo deixa de ser um desafio,
mesmo que haja alunos que, a principio, partiiham pelo menos um minimo de interesse
comum pelo contetdo (PIAZZA e CHASSOT, 2011).

Em contraste com as peculiaridadasnicro sociedade estudantil do ambiente de
ensino basico, com sua pluralidade de aptiddes e interesses inerentes a cada aluno, os
conteudos de anatomia e fisiologia, sdo de longe, uma unanimidade, quando se refere a uma
atividade pouco atrativa. No entang& preciso considerar o papel da motivacdo e da

concentragdo no processo de memorizagao (BRAZ, 2009).
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Nas escolas de ensino basico, o livro didatico € o principal instrumento didatico
utilizado para promover o ensino, inclusive servindo como norteadsgqigéncia curricular
adotada pela escola, embora estudos apontem as fragilidades e insuficiéncias desse tipo de
instrumentoMORTIMER, 1988; BIZZO, 2002)Krasilchik (2008) enfatiza a critica do
uso exclusivo do livro didatico muitas vezes impulsionada fedta de autoconfianca e/ou
comodismo dos docentes, deixando de agir como mediadores no processo de construcdo do
conhecimento e passando a atuar tdo somente como tecnicistas e transmissores de
informacoes.

Levando em consideracdo esses pontos suprasjtad desafio se torna ainda
maior para os professores de biologia ao lecionar esse conteddo em escolas de ensino basicc
(médio ou fundamental). Mesmo ndo demandando um nivel aprofundado de conhecimento
guanto nos cursos de saude, ainda assim, apressataomo um arduo trabalho, justamente
pela precariedade dos materiais didaticos, que ndo oferecem um atrativo ao processo de
aprendizagem do conteudo. Juntasdoao fato da alta capacidade de dispersédo da atencao
dos alunos quando se aplica aula exposgera o auxilio demonstrativo de material concreto
ou experimentacao aplicada, a memorizacao de estruturas infindaveis e processos fisioldgicos
com nomes bastante complexos torna a tarefa monétona e desestimulante para a maioria dos
alunos quando ndo miniatlas de maneira mais participativa (REt&l, 2013).

Uma alternativa aplicada em instituicdes com um bom nivel de poder aquisitivo &

a utilizacdo desoftwaresem forma de atlas interativo 3D, que permitem a rotacdo das pecas
através de uma interacaatuil. Esse tipo de ferramenta didatica também tem sido poderosa,
apresentando bons resultados no ensino/aprendizagem em universidadest @EER13).

Por outro lado, esse recurso tecnologico possui pouca viabilidade em escolas publicas de
ensino basio por fatores como: custo elevado das licencas de aplicacdo, laboratorios de
informatica inexistentes, obsoletos, sucateados ou com numero de computadores
insuficientes.

Outro tipo de pratica comum é a utilizacdo de 6rgdos de animais, facilmente
obtidosem acougues ou abatedouros, sobretudo os de suinos, que possuem um alto nivel de
semelhanca anatdbmica aos 6rgdos humanos (SHi\&, 2012). Os impeditivos em relacéo
a esse tipo de material biologico é o seu carater descartavel em escolas de egsiaasi
repulsa em lidar com esse tipo de material por parte de alguns alunos, semelhante ao que
ocorre com material cadavérico nas universidades (CALAZANS, 2012).

Os modelos sintéticos sdo muito atrativos, para o publico em questéo, devido seu

poder ludio (PORTUGALet al, 2011) e por possibilitarem um contato tatil com o material a
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ser estudado, servindo como um complemento ao livro didatico e as figuras apresentadas,
juntamente com o conteltdo exibido nesse tipo de literatura. Novamente, 0S recursos
financeiros limitados destinados para as escolas publicas de ensino basico sao insuficientes
para a aquisicdo desse tipo de material. Segundo Theodoro et al. (2015) além da falta de
recursos para investir nesse tipo de material, muitas instituicées subestimgvortancia

desse tipo de equipamento didatico e os proprios professores colocam como impeditivo, a
falta de tempo para planejar e produzir os modelos devido a alta carga horaria de trabalho.

Consideranda@odos os pontos positivos apresentados nastliles supracitadas,
que apbdiam o carater de eficiéncia de materiais concretos facilitadores do
ensino/aprendizagem juntamente com a dificuldade de obteng&o dos mesmos, esse trabalho se
apresenta como uma alternativa por desenvolver a modelagem dermdatcas a base de
massa de biscuit associado a materiais reciclados, reutilizados ou de baixo custo. Esse método
de obtencdo dmse tipo de material apresent@ntagens adicionais por favorecer o
desenvolvimento da criatividade dos discentes além deqialigar a aprendizagem, gracas
ao envolvimento dos alunos no processo criativo (ARAUJO JUNIOR et al., 2014), e
possibilitando a interdisciplinaridade artistica assim como defende os FRR&SIL,

1998). Quando realizado na modalidade de projeto extra&onwa turno de aula,
ainda possibilita uma maior aproximacdo dos alunos com o ambiente escolar,
atenuando assim, os riscos provocados pela vulnerabilidade social ao tirar os jovens
das ruas.

Segundo Santos (1998), Ausubel e Piaget sdo precursores do évitivioas
Concepcdes Alternativas, onde o sujeito se torna parte integrante e atuante na construcao do
conhecimento. Ndo ha construcdo de conceitos sem a participacao ativa do sujeito alvo, por
conseguinte, ndo ocorre aprendizagem, somente a transferércatdido sem a vinculacdo

com a realidade.
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2 JUSTIFICATIVA

O ensino e aprendizagem de anatomia e fisiologia humana séo itens de
imprescindivel importancia no processo de auto conhecimento, auto preservagiao e
manutencdo da saude, porém nem todosistemas organicos conseguem ser abordados no
ensino médio. O Aparelho Locomotor € um dos contetdos que geralmente ndo é trabalhado,
devido a pequena carga horaria destinadaologia. Por isso é importante encontrar uma
forma rapida e atrativa para nstrar tal conteddo. Como fator ludico eo contato com
material didatico concreto apresenta alto nivel de eficacia relatado na literatura (PORTUGAL
et al, 2011), a confeccdo de modelos anatdmicos pelos proprios alunos parece ser uma boa
alternativa. Alén de atrativo, resolve o problema da faltareleursos financeirodas escolas
publicas de ensino basicbais verbasao insuficientes para guisicdo desse tipo de material
comercial. Assim, serdo utilizados, para este projaegsa de biscyimaterias reciclados,
reutilizados ou de baixo custo para a confeccdo de modelos anatbmicos alter@sivos.
materiais utilizados sao totalmente acessiveis, com custo baixissimo de obtencdo e possuem
elevada durabilidade e facilidade de reposicdo em caso desidedesA aplicacdo dessa
metodologia de obtencdo desse tipo de materdhtlatico proporciona um beneficio
suplementarpor favorecero aumentoda criatividade doslunosalém de potenci@ar a
aprendizagem, gracas a participagis alunos no processoativo (ARAUJO JUNIOR et
al., 2014).

Além da importancia de trabalhar o Aparelho Locomotor na adolescéncia, época
em que a atividade fisica estd muito presente na vida desses individuos, apresenta
composicdes anatbmicas de maonplicidade estruturglaraserem reproduzidas, e permite
conemplaruma gama significativaedcaracteristicas inerentes ao Aparelho Locomotor como

um todo e suas relacdes entre si.
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3 OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO PRIMARIO

Criar ferramentas facilitadoras, de baixo custo, de ersgwendizagem dos
conteudos morfofuncionais do Aparelho Locomotor, e avaliar a percepgéo e ganho cognitivo
dosalunos daerceiroano doensino médio da Escola Estadual Professor Clévis Salgado, no

municipio de CataguasésviG.

3.20BJETIVOS SECUNDARIOS

A Produzir modelos anéinicos artificiais alternativos como ferramenta complementar
para o ensino do Aparelho Locomotor;

A Avaliar a percepéo dos alunos dterceiroano do ensino médio sobre os modelos
produzidos e a metodologia utilizada para trabalhar esteo;

A Avaliar o ganho cognitivo dos alunos do ensino médio sobre o contetido ministrado;

A Exercitar a criatividadee o trabalho em equipgos alunos por meio da producio
artesanal dos modelos anatémicos.

A Desenvolver um roteiro de construcéo e utilizag&rdodelos anatdmicos em sala de

aula.
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4 MATERIAL E METODO

Todo o projeto foi desenvolvido com a participacéo ativa dos alunterckiro
ano doensino médipna turma de regéncia do professor Felipe Netok:swla Estadual
Professor Cldvis Salgadgjtuada na cidade de CataguashkG. A direcdo da escola foi
consutada e autorizowa realizagdo do trabalho. Os alunos que participaram assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (APENDICEo#)p Termo de Assentimento
Livre e Esclarecido (RENDICE B) quando menor de idade, e 0s pais assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido/Respons@EENDICE C) Uma vez que, a construcio
dos modelos anatbmicos seria uma atividade realizada fora do periodo de aula curricular,
participaram dsta etapa os alunos que manifestaram interesse e obtiveram a autorizacdo dos
pais.

O projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humano da Universidade Federal de Juiz de Fora e aprovado em 13/09/2018 (parecer numero
2.899.09/ APENDICE D).

4.1 DA ESCOLA

A escola em si, faz parte da rede de ensino pubico estadual da cidade de
Cataguases, situada na Zona da Mata Mineira. Com populacéo estimada para 2018 de 74.691
habitantes, rendiemto médio per capta de 1,9 s@lda minimos(dados de 2016); Taxa de
escolarizacdo de 6 a 14 anos de ida8gl, % (dados de 2010ninda, segundo o IBGE, temos
em relacdo a educacao:

Em 2015, os alunos dos anos inicias da rede publica da cidade
tiveram nota média de 5.8 no IDEB. Para os alunoswdos finais, essa nota
foi de 4.2. Na comparagédo com cidades do mesmo estado, a nota dos alunos
dos anos iniciais colocava esta cidade na posicdo 541 de 853. Considerando
a nota dos alunos dos anos finais, a posicdo passava a 626 de 853. A taxa de
escolarzagdo (para pessoas de 6 a 14 anos) foi dé&®8m 2010. Isso
posicionava 0 municipio na posi¢céo 318 de 853 dentre as cidades do estado e
na posicao 1909 dé30 dentre as cidades do Brasil

Segundo o portal oficial da administracdo municipal, o Indice de
Desenvolvimento Humano Médio do municipio fica caracterizado da seguinte forma:

O Indice de Desenvolvimento Humano (IDHM) de Cataguases é
0,751, em 2010, o que situa esse municipio na faixa de Desenvolvimento
Humano Alto (IDHM entre 0,700 e 0,799). A ding&io que mais contribui
para o IDHM do municipio é Longevidade, com indice de 0,861, seguida de
Renda, com indice de 0,718, eElucacao, com indice de 0,685.
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Como podemos observar, apesar do IDHM, possuir patamar aalfodice
especifico voltado paraamlucacao esta na faixa média de resultado (entre 0,555 e 0,699).

A escola por sua vez, esta localizada na periferia da cidade, no bairro Pampulha, e
abrange os demais bairros da cercania, uma regido quumapao heterogenia em relacdo ao
poder aquisitivo

O proprio prédio da escglassim como suas instalacfearecede reforma em
sua infraestrutua. Possui dois laboratorios deéficias, equipados com dois balcdes de
granito, ambos com pia iestalacdode fornecimento de agua gas Até o momento do
desenvolvimento do projeto, ambos os laboratérios estavam fora do acesso dos alunos, sendo
utilizados comodeposito ou almoxarifado, bem como podemos observar nas fotografias
abaixo:

Figura 1i Laboratorio antes da limpeza

Fonte:ARQUIVO PESSOALDO AUTOR (2018)
Figura 2i Laboratorio antes da limpeza

Fonte:ARQUIVO PESSOALDO AUTOR (2018)
Para que pudéssemos utilizar um dos laboratorios, foi necessario que os préprios
participantes do projeto limpassem e organizassesspaco, transferindo todos os objetos
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para o outro laboratério. Ainda assim, parte do mobiliario que estava sendo armazenado no
espaco, ndo pode ser transferitinitando, assim o espaco do laboratorio. Comodgoser

observado nas figuras 3, 4,5 e 6.

Figura 3i Laboratorio durantalimpeza

Fonte:ARQUIVO PESSOAL(2018)

Figura 4i Laboratorio durante a limpeza

Fonte:ARQUIVO PESSOAL(2018)
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Figura 51 Laboratorio durante a limpeza

Fonte:ARQUIVO PESSOAL(2018)

Figura 61 Laboratorio durante a limpeza

Fonte:ARQUIVO PESSOAL(2018)

Os laboratérios ndo possuem nenhupo tle equipamento ou mobiliario para o
uso de pratica pedagdgica. Na falta de banquetas como assento para osnpestiégram
utilizados as mesas das carteiras para tal fim.

Esse cenario apoia os estade Theodoroet al. (2015), que afirma a escassez d
uso de laboratorios didats em escolas de ensino basigd,7% dos professores nunca
utilizaramestes espaco®pnao existirem. Quando existeasrara utilizacadevido a falta de

equipamentos e materiais que possibilitem a realizacdo de experiéoniespondeé 32,6%



21

dos professores entrevistados. Alguns professores utilizam a sala de aula (semelhante a
segumla etapa desse projeto) para a realizacdo de aulas expaisnenitas vezes utilizando

recursos propriosu contam com a ajuda dos alunos para angariar materiais.

4.2 CONFECCAO DOS MODELOS ANATOMICOS

A confeccédo dos materiais foi desenvolvida dwanperiodo letivo de 2018, por
meio de aulas praticas com os alunos do ensino médio em carater extraclasse/aula,
primariamente em modalidade voluntaria sob a orientacdo do professor autor do projeto, nas
dependéncias da escola em quesioam realizadogncontros semanais com duracdo de
duas horas cada, no turno da tarde (fora do horario de aula) as-fpieaEntre os meses
de maio e outubro totalizando 26 encontros e 52 horas de trabalho previstos.

Foi utilizadamassa de biscuit como base para etmgem, além de materiais
complementares para a composi¢cado estrutural das pecas (arames, parafusos, colas e afins
além de ferramentas que permitiram a manipulacdo dos materiais e acabamento das pecas,
(mini retifica, estiletes, lixas, brocas, chaves del&Philips tesouras) e equipamentos de

protecdo individual (luvagiculos de protecdo e mascara) (F)g 7

Figura 7i Corte do tubo de PVC que compaeestrutura do modelo de fémur.

Fonte:ARQUIVO PESSOAL(2018)

Inicialmentea equipeera @mposta pelo professor autor do projeto e doze alunos
(Fig 8 e 9).Ao final do primeiro més de trabalho, 4 alumimndonaram a etapa de produgéo

dos modelos por motivo de aprovacdo em curso técnico do SENAI, ao qual as aulas ocorriam
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no turno da tardePda natureza econdmica da cidade, que possui maior parte da producgao e
geracdo de rendaroveniente da atividade industrial, na etapa do ensino médio, € comum um

alto indice de alunos que realizam cursos técnicasoooitante com a educacédo padréo.

Figura 8 Producédo dos modelos

Fonte:ARQUIVO PESSOAL(2018)

Figura 9i Producéo dos modelos

Fonte:ARQUIVO PESSOAL(2018)
Desse modo, foi possivel construir quatro modelos, sendo eles:

1. Articulagdo do joelho com as egtnidades proximais da tibia &édiae extremidade distal
do fémur, juntamente com as cartilagens da juntura sinovial e os ligamentos que possibilita
a egabilidade da articulacao (Fig.10 €)11
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Figura 101 Articulagéo dogelho

Vista anterior da articulacdo do joelhFonte:ARQUIVO PESSOAL(2018)

Figura 117 Articulacéo do joelho

Vista lateral realizando o movimento de flexao do joelho e evidéncia dos ligamEatuds:
ARQUIVO PESSOAL(2018)
2. Um par de vérebras lombares interconectadas peieco intervertebral, os processos

espinhosos e transversos, o canal verteboal #®ranes vertebrais trespassados pela medula

espinhal enerves espinhgs (Fig. 12 e 13
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Figura 12 Vértebras

Vista anterior da vértebra lombar com medula espinkalos espinhais e disco intervertebral em
evidénciaFonte:ARQUIVO PESSOAL(2018)

Figura 13/ Vértebras

Vista lateral da &értebra lombar simulando uma compresséo do disco intervertebral e surgimento de
hérnia de discd-onte:ARQUIVO PESSOAL(2018)
3. Extremidade mdio-proximal do fémur, com corte longitudinal, evidenciamuccanal

medular,a meduladssea vermelha e amarelasetecids 6sseos compactos e esponj@sg
14).
Figura 14A e 14B i Fémur
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Vista frontal da por¢é@o proximal démur comseccadongitudinal, evidenciando os tecidos 6sseos
compactos e esponjosos, bem como a meBolate:ARQUIVO PESSOAL(2018)
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4. Mao apresentando falanges com articulacdo méeelnadagor tenddes flexores, 0ssos
carpais e metacarpaisonectados as gemidades distis dos 0ssos ulna e radio, serd

conexdo do punho com o antebrdguvel (Fig 15A, 15B, 5Ce 15D).

Figural5A e 15Bi Mao articulada

Ma&o articuladaevidenciando a possivel realizacdo de movimentos das pecas ao tracionar as argolas.
Trac&o doe¢ndao flexor do indicadoFonte:ARQUIVO PESSOAL(2018).

Figural6 CeD 1 Mao articulada

Méo aticulada com tracédo do tendaflexdo do dedo indicaddC); com tracao deninimo e anular
(D). Fonte:ARQUIVO PESSOAL(2018).
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Os modelogproduzidos foram inspirados em fotos de modelos comerciais obtidos
em sitios da internet. Destaque especial, para o modelo de méo articulada, cujo mecanismo de
flexdo dos dedos compostos por fios de néilon (poliamith), foi inspirado por nenhum
precedate, sendo idealizado e executado pelos alunos participantes, gerando assim, um
prototipo.

Embora o processo de producBamha contadaom a participacdo ativa dos
alunos, durante a realizacdo dessa etapa, ocorreram atribulacbes e contratempos que
impediran a producaae uma quantidade maior de modelos. Entre os contratempos, tivemos
a ocorréncia de vérias paralisacdes na atividade escoleoqtarde greve dos professores e
greve dos caminhoneiros corrida em 2018. Além desses fatores alheios a peética d
modelagem, ocorreram atrasos devido a inabilidade dos alunos no processo de modelagem,
evidenciando assim a superestimacédo do professor coordenador em relacdo a esse aspecto
resultando também no desperdicio de material (no total foram utilizados agdaxiente 3
kg de massa de biscuit). Outro aspecto quasatr a producdo das pecas, doiempo de
secagem das mesmas. Devido ao periodo do inverno, e ao tamanho das pecas, 0 tempo de
secagem para a realizacao posterior de usinagem e acabamento, falcalMegEnmo com o
improviso de umastufa para a secagem, a mastkgendendo do tamanho, demorava mais

de uma semana para a secagem.

4.3 APLICACAO EM SALA DE AULA

Apbés a conclusdo da manufatura das pedas,realizado uma avaliacédo
diagndstica ffré-tese) com intuito de averigar os conhecimentos prévios dosaénosda
classea respeito do conteddo abordado. Essa avaliacdo consistia de 9 questdes de multipla
escolha, com 4 alternativas

Na aula seguinte os modelos foramilizadcs em sala de aula pamainistrar os
conteudos de anatomia e fisiologia Aparelho Locomotgrcom tempo de duragao previsto
para aproximadamente 50 minutos.

Nesta pratica, a turma composta por trinta alunos foi dividida em oito equipes.
Como foram produzidod modelos anatomis, oito equipesoram dispostas em circulo, de
forma que metade das equipes tivessem de posse das pecas e a outra metade com acesso a
textostirados e adaptados da interrfeffig 17A 17 e 17C). Equipes com os modelos e

equipes com textos, foram dispas de forma intercaladas.
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Figura 171 Organizacéo da sala para aplicacéo

T

Fonte:ARQUIVO PESSOAL(2019).

A cada5 minutos, era dado sinal para troca de estacao de trabalho, que ocorria em
sentido horario, passando para o proximté guetodas aequipespassassem por todas as
pecas e textosConcomitantementex analise das pecas, axuipes responderam um
guestionario misto (com questbes objetivas e discursivas) baseado nas caracteristicas
apresentadas pelos model@?ENDICE E).

Os texts fiLes@do no menisco: possivel causa e como-traa@OSCOLO, 2018)

N

O que acontece no corpo de quem passa mu
AMedul a ARAGSHAA 0 2(019) e AMusculiat 8oosmaeatbehe
(LEITE, 2017) oriundos de sitios da internet, erama sua integranatérias relacionadas a
saudedo AparelhoLocomotor ou foram resumidos quando abordavam além do tema,
assuntos alheiosApOs a leitura dos textos, as equipes tinham quponeer questbes
referentes a ida central abordada na matéria.

A estratégia de utilizzio da interpretacdo dos textobjetivouse, em gerar
ocupacado para as equipes que ndo estavam analisando os modelos, além de fornecer

conhecimento complementaaferente ao assunto estud4Bi. 18A, 8B, 18C e 18D).



